
• Farmacéuticos Especialistas en Farmacia Hospitalaria

• FIR Farmacia Hospitalaria

• Farmacéuticos interesados en Monitorización de Biológicos

• Elena Urbieta Sanz

• Carles Iniesta Navalón

• Colegiados en el COFRM: Inscripción gratuita

• No colegiados: 50€

19 Y 20 DE OCTUBRE DE 2022

Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia

Organizado por
Vocalía de farmacéuticos ejercientes 

en farmacia hospitalariaAvalado por

Solicitada acreditación por

INSCRÍBETE

https://goo.gl/maps/3PXAu2XzhLRM3ucF6
https://areaprivada.cofrm.com/cursos/cursoMonitorizacionFarmacosBiologicos


Las terapias con fármacos biológicos (FB) han supuesto una gran alternativa en el tratamiento de enfermedades
inflamatorias crónicas, como la artritis reumatoide, espondiloartritis, enfermedad inflamatoria intestinal y psoriasis,
entre otras. Se ha demostrado, además, que la eficacia del tratamiento con FB está relacionada con las concentraciones
plasmáticas y que suele existir una gran variabilidad interindividual. Por este motivo, la monitorización farmacocinética
de estos fármacos y su inmunogenicidad son una herramienta muy útil para la optimización de la terapia, al permitir
espaciar o intensificar las dosis en los pacientes en función de sus niveles plasmáticos y la respuesta clínica, o
suspender tratamientos ineficaces en los pacientes que hayan desarrollado anticuerpos.

El objetivo del curso es establecer las bases teóricas y prácticas para la correcta monitorización de FB y su aplicación en
la optimización de tratamientos en pacientes con enfermedades inmunomediadas.

16.00 – 16.05h Bienvenida y presentación del curso
Paula Payá Peñalver, Presidenta del COFRM

16.05 – 17.00h Antecedentes y evidencia actual.
Factores que afectan a la farmacocinética de FB
Mayte Gil Candel

17.00 – 17.45h Metodología de la TDM
Carles Iniesta Navalón

17.45 – 18.00h Pausa - café 

18.00 – 19.00h Herramientas informáticas para la individualización posológica 
Patricio Más Serrano

19.00 – 20.00h Mesa – Debate: Experiencias en la Región de Murcia
Carles Iniesta, Consuelo García Motos, Mª Sergia García Simón, 
Pablo de la Cruz Muriel

16.00 – 17.45h TDM en Enfermedad Inflamatoria Intestinal
Carles Iniesta Navalón, Mayte Gil Candel

17.45 – 18.00h Pausa - café 

18.00 – 19.00h Casos Clínicos en Digestivo 
Carles Iniesta Navalón, Rosa Gómez Espín, Isabel Nicolás de Prado

19.00 – 20.00h Mesa – Debate: Presente y futuro en la monitorización de FB 
Cristina Ramírez Roig, Carles Iniesta Navalón, Elena Urbieta Sanz
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• Carles Iniesta Navalón. Doctor en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital General Universitario Reina Sofía

• Mayte Gil Candel. Doctora en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital General Universitario Reina Sofía

• Isabel Nicolás de Prado. Licenciada en Medicina. Especialista en
Aparato Digestivo. Hospital General Universitario Reina Sofía

• Rosa Gómez Espín. Licenciada en Medicina. Especialista en
Aparato Digestivo. Hospital General Universitario Reina Sofía

• Patricio Más Serrano. Doctor en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital General Universitario de Alicante

• Consuelo García Motos. Licenciada en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital General Universitario Morales
Meseguer

• Mª Sergia García Simón. Doctora en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital General Universitario Santa Lucía

• Pablo de la Cruz Muriel. Doctor en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital Clínico Universitario Virgen de la
Arrixaca

• Cristina Ramírez Roig. Doctora en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Servicio de Gestión Farmacéutica SMS

• Elena Urbieta Sanz. Doctora en Farmacia. Especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital General Universitario Reina Sofía


